Gyvuliy laikymas
ukyje

Patarimai ir nurodymai dél darbo
aplinkos ir produkty saugos

Parengeé JTI &ndash; Zemés {kio ir aplinkos inZinerijos institutas
Miskininkystés ir Zemés tkio darbdaviy federacijos uzsakymu
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Stambiyjy raguocdiy priezitra

= Bukite atidus, jei gyvuliai laikomi palaidi

= Pasirtpinkite pasitraukimo keliu ir apsaugos nuo
uzpuolimo priemonémis

= Buakite ypac atsargus su buliais ir apsiverSiavusiomis
karvémis, neatsisukite j juos nugara

= Garde arba praéjimo vietoje butini du avariniai
iSéjimai

= Naudokite apsaugine aprangg — pirstines, batus su
tinkamu padu ir plieninj Salmg

= Dirbkite su priristu gyvuliu
= Venkite dirbti vienas — kai butina, dirbkite po du
= Bukite ypac atidus

atskirdami gyvulius
vieng nuo kito




Asmens higiena melzimo metu

=  PrieS melzdami ir Siaip
prireikus plaukite rankas
vandeniu su muilu
v = . - .. ” 6 O

= Melzdami butinai muaveékite
gumines pirstines

= Jei ant ranky yra Zaizdy, melZzdami arba liesdami
maisto produktus bukite su pleistru ir pirstinémis

= Vilkékite Svarius rubus

Pieno higiena

= Pieno, kuriame yra antibiotiky, kraujo, vandens,
ploviklio ir kt., negalima pilti j pieno rezervuara

= Reguliariai tikrinkite temperaturg pieno
rezervuare. PamelzZe per 3 val. atSaldykite pieng iki
+ 4 °C arba Zemesnés temperaturos

Dél iSsamesnés informacijos apie asmens higieng ir
pieno higieng kreipkitées j:




Su melzimu susijusios proceduros

PrieS melZimg nuplaukite karvidés taburete

PrieS pradédami melzti nusluostykite ir kruopsciai
30 sek. pamasazuokite teSmenj

Kiekvienam teSmeniui naudokite Svary audekla

Naudokite kontrolinj indg, kad patikrintumét is
kiekvieno spenio iSmelztg pieng

Nemaukite melZimo agregato antgalio ant
nesvaraus spenio

Pirma pamelzkite pirmaverses karves. Sergancias
mastitu, piene turincias daug somatiniy lgsteliy

arba uzkrato nesiotojas reikia melzti paskiausiai

Neseniai apsiversiavusias ir gydytas karves melzkite
atskirais aparatais

Baige melzti apiplaukite arba apipurkskite spenius

Dél iSsamesnés informacijos apie melzimo proceduirg

kreipkitées j:




Melzimo jrangos plovimas

= MelZzimo patalpg ir jrangg valykite pagal nustatyta
procedlrg

= Reguliariai tikrinkite plovimo temperaturg, taip pat
ar veikia ir ar jsiurbia numatytg kiekj vandens ir
ploviklio plovimo jranga

= Plaudami aukstaslége jranga naudokite klausos

apsauga

Jei reikia daugiau informacijos apie valyma, kreipkités j:




Monotoniskos ir sudétingos
darbo akimirkos

= Pakeiskite darbo padétj

= Esant poreikiui, trumpam pailsékite

= Keliant didZiausia apkrova turi tekti kojoms
= Naudokite pagalbines priemones

=  Pritaikykite darbo rotacijos
principa




Vaistai

= Antibiotikus ir kitus receptinius vaistus leidZziama
naudoti tik veterinaro nurodymu

= Vaistus skirkite pagal veterinaro nurodyma

= Vaistus laikykite atskirai nuo pasary ir maisto

= Kaniules, Svirkstus, skalpelius ir kt. laikykite kaip

nurodé veterinaras

Jei reikia daugiau informacijos apie vaistus, kreipkités j:




Chemikalai

= Atsargiai tvarkykite édziuosius ir lakiuosius
chemikalus

= Dévékite apsaugines priemones ir rubus

= Vadovaukités nurodymais, pateiktais etiketése ant
talpykly ir pakuociy

= Jei galima, chemikalus laikykite
originalioje pakuotéje. Arba ant
pakuotés nurodykite turinj

= Chemikalus laikykite atskirai nuo
pasary, gyvuliy ir maisto

Jei reikia daugiau informacijos apie
chemikalus ir apsaugos priemones,
kreipkitées j:




Masinos ir apsaugos priemoneés
= Bukite ypac atidUs prie masiny, turinciy judamuyjy
daliy

= Nedarykite remonto ir techninés prieziuros darby,
kai jos juda

=  Visi sumasSinomis dirbantys asmenys turi buti
informuoti apie jy funkcijas ir galima rizikg

= Vaziuodami atbuline eiga ziurékite atgal

=  Patikrinkite, ar veikia avarinis pasary skirstymo
vagonéliy jungiklis

= TriukSmingoje aplinkoje naudokite klausos apsauga

= Dulkétoje aplinkoje naudokite kvépavimo sistemos
apsaugg (bent P2 tipo)




Statyby darbai ir apsaugineé
jranga

= Dirbdami su rankinémis
masinomis naudokite
klausos apsaugos
priemones ir apsauginius
akinius

= Dulkétoje aplinkoje
naudokite kvépavimo
sistemos apsaugy
(bent P2 tipo)

= Visada aveékite batus plienine nosele ir apsauga
nuo pradudrimo

= Jei kyla rizika, kad objektai gali nukristi, naudokite
Salma

= Jei kyla rizika nukristi daugiau nei i$S dviejy metry
aukscio, naudokite apsaugas nuo kritimo
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Pasarai ir kraikas

= Pasarus ir kraika laikykite higieniskai, kad neplisty
uzkratas

= Pasarai ir kraikas turi buti geros kokybés

= Kai tvarkote dulkétus/apipelijusius pasarus ar
kraika, naudokit kvépavimo sistemos apsauga

Siloso laikymas

/LB

D O ogjw

= PrieS eidami j bokstine saugykla
praneskite, kokia joje aplinka, ir
uzrakinkite elektros jungtuva

= Bulkite atsargus — saugykloje gali
bati pavojingy dujy

= Kad negriuty stirtos, saugiai laikykite ir tvarkykite
ritinius

Dél iSsamesnés informacijos apie pasarus, kraikg ir
siloso laikyma kreipkités j:
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Lankytojai
= Kad neisplisty uzkratas, paisykite atsargumo
priemoniy atvykus lankytojams. Vadovaukités

lankymosi taisyklémis

Lankymosi taisyklés yra pas:

= Grjze iS uzsienio j tvartg galite jeiti po 48 val. arba
tik po 5 dieny, jei lankétés zonoje, kur nustatytas
konkretus uzkratas

Dél informacijos apie Salis ir atitinkamus uzkratus
kreipkitées j:

UzkrecCiamosios gyvuliy ligos

= Praneskite veterinarui, jei jtariate, kad darbuotojai
serga uzkreCiamaja liga, per maisto produktus
perduodama Zmonéms (pvz., salmonelioze) arba
kitiems gyvuliams (epizootija)

Dél iSsamesnés informacijos apie atitinkamas ligas
kreipkités j:

Veterinaro vardas, pavardé ir tel. numeris:
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Liga
= Apie ligg batinai praneskite darbdaviui

= Susirge uzkreCiamaja liga, likite namie

Gaisro pavojus

= Draudziama rukyti tvarte ir kitose patalpose, kur
gali kilti gaisras!
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Darbo vietos aplinka

Darbuotojy saugumo
jstatymas

= Jstatymas apima visas darbo vietas

= |statymas skirtas uzkirsti kelig
sveikatos sutrikimams ir nelaiméms
darbe bei sukurti tinkama darbo
aplinka

= Darbdavys prisiima pagrindine
atsakomybe uz darbo aplinkg bei
prizitri, kad sveikatos apsaugos ir
saugumo darbai bity vykdomi
sistemingai

= Sveikatos apsauga ir saugumas
galioja visiems darbo santykiams,
pvz., organizaciniams, socialiniams
bei jiems priskiriamiems darbams
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Darbuotojas atsakingas uz:

= Darbo uzduocdiy atlikimg naudojant
prieinamas proceduras, pagalbines
medzZiagas bei apsaugines priemones

= PraneSima darbdaviui aptikus pavojy
sveikatai, pavyzdZziui, slidzias grindis,
atsilaisvinusj laiptelj, neapsaugotas
judancias jrenginiy dalis, nepakankamus
pasitraukimo kelius
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Darbdavys atsakingas uz:

= Darbuotojo sveikatos uztikrinima ir kelio
nelaiméms uzkirtimg

= Sistemingg ir reguliary sveikatos apsaugos
ir saugumo darby dokumentavima

= Veiksmy plano, apimancio sveikatos
apsaugos ir saugumo darbus, sudaryma

= SuZeidimy darbo metu istyrima

= Nuolatinj vykdomos veiklos pavojy tyrima,
iSanalizuojant pavojus darbo vietoje

Jeigu darbdavys nesivadovauja Darbo
inspekcijos nurodymais, jam gali tekti
sumoketi baudg
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Sistemingi sveikatos apsaugos
ir saugumo darbai (SAM)

Apima nuolatinj ir sistemingg veiklos
tyrimg, palyginimg ir sekima tam, kad
baty uzkirstas kelias sveikatos
sutrikimams ir nelaiméms

Galioja visiems darbdaviams
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Rizikos analizé

Darbdavys ir darbuotojas kartu vykdo rizikos
analize tam, kad baty rasti sveikatos apsaugos
ir saugumo pavojai darbo vietoje. Si analizé
vykdoma toliau nurodytais atvejais.

= Siekiant nustatyti, kokie pavojai tyko
darbo vietoje (tiek fiziniai, tiek psichiniai)

= Pazymint, su kuriais pavojais turéty bati
susidorota (Koks pavojus? Kas jj
sutvarkys? Kada?)

= Siekiant jvertinti rizikas, nurodyti tokias
rizikas, su kuriomis turéty buti
susidorojama nedelsiant

= Pasalinti pavojus

= Patikrinti, kad pavojai buty pasalinti

Parengti kontroliniai sgrasai yra pateikti SLA

internetinéje svetainéje,
www.sla-arbetsgivarna.org
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Sveikatos apsauga ir saugumas
statyby sferoje

Pries pradedant statybos arba inzinerinius darbus,
atsakingi asmenys turi parengti sveikatos apsaugos ir
saugumo plang

Sveikatos apsaugos ir saugumo plane turi buti
pateikta:

= Taisyklés, kurios bus pritaikytos statyby
aiksteléje
= Sveikatos apsaugos ir saugumo

darby organizavimo aprasymas

= Prevenciniy sveikatos apsaugos
ir saugumo priemoniy, kuriy bus
imamasi statyby metu, aprasymas
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Darby, kurie turéty buti aprasomi sveikatos
apsaugos ir saugumo prevencijos tikslais,
pavyzdziai

= Darbas, jei egzistuoja kritimo rizika
= Kasybos darbai, jei egzistuoja krituliy rizika

= Darbas su tam tikromis cheminémis ar
biologinémis medzZiagomis

= Darbas netoli aukstos jtampos laidy
= Darbas, susijes su rizika nuskesti
= Darbas Suliniuose ir tuneliuose

= Darbas, kurio metu naudojamos sprogiosios
medZziagos

= Darbas montuojant sunkius statybinius
elementus

= Darbas vietoje arba apylinkéje, pro kurig vyksta
automobiliy eismas

= Laikanciyjy konstrukcijy ir sveikatai pavojingy
medziagy ardymo darbai
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Avarijos ir nelaimingi atsitikimai

Patyre pavojy ir zalg skambinkite
Tel. Nr. kilus pavojui

112

Nurodykite:

Ukio pavadinima:

Ukininko vardg ir pavarde:

Adresa:

Telefono numer;j:

Paskui iSkart susisiekite su darbuotoju, atsakingu uz
nelaimingus atsitikimus.

Vardas ir pavarde:

Telefono numeris:

Paziurékite, kur yra pirmosios pagalbos
vaistinélé
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