Pollumajanduslik
loomapidamine

Lihtsaid nduandeid tookeskkonna ja
toiduturvalisuse suhtes

Koostas Rootsi Pollumajandus- ja
Keskkonnatehnoloogia Instituut (JTI) — Rootsi
Metsaja Pollutooettevotjate Liidu (SLA) tellimusel
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Kariloomade kasitsemine

= Vabakarja seas tootades olge valvas

= Teadke, kuhu taganeda ja kuidas kaitsta end
rinnaku eest

= QOlge eriti valvas pullide ning vasikatega lehmade
puhul, arge poorake neile selga

= Latris vOi vahekaigus tootades vajate kahte
hadavaljapaasu

= Kasutage kaitserdivaid — kindaid ning mustrilise talla
ja terasninaga kingi

= Kasitsemise ajaks koitke loomad
= Valdi Uksinda to6tamist- vajadusel to6tage paarides
= Ole eriti ettevaatlik

loomade Uksteisest
eraldamisel




Isiklik hiigieen lipsmisel

= Enne lUpsi ja vajadusel peske
kasi vee ja seebiga 5 'K
= Soovitav on llipsmisel alati ‘%f‘—f
S
kasutada kummikindaid <°/
=  Kui katel on kriimustusi voi haavu, siis kasutage
[Gpstes voi toiduaineid puudutades plaastrit ja

kindaid

= Kasutage puhtaid rdivaid
Piimahugieen

= Piimapaaki ei tohi sattuda antibiootikume, verd,
vett, ndudepesuvahendit vms sisaldavat piima

= Kontrollige korraparaselt temperatuuri
piimapaagis. Piim tuleb 3 tunni jooksul lipsmisest
jahutada tempratuurini + 4°C

Lisateavet isikliku hligieeni ja piimahigieeni kohta
kisige:




Liipsmisega seotud rutiinid

Enne lUpsi puhastage latter

Enne lipsma hakkamist puhastage udar ja
masseerige seda hoolikalt 30 sekundi valtel

Votke iga lehma jaoks uus, puhas udararatik

Kasutage kontrollanumat, et kontrollida piima
valimust igast nisast

Kunagi arge paigaldage lipsimasinat maardunud
nisale

Lipske terveid lehmi enne. Udarapdletikuga voi
kdrge rakusisaldusega piima voi tuvastatud

nakkusega lehmad lipstakse viimastena

Lipske vastpoeginud lehmi ja ravile allutatud lehmi
eraldi [ipsimasinatega

LOpetage llps nisade loputamise voi pritsimisega

Lisateavet asjakohaste lipsirutiinide kohta kisige:




Liipsiseadmete puhastamine

=  Lipsiruum ja lipsiseadmed puhastatakse
nouetekohaselt

= Kontrollige korraparaselt pesemistemperatuuri, et
pesuseade toimib ning votab vett ja pesuvahendit

ettenahtud kogustes

= Korgsurvepesu korral kasutage kuulmiskaitseid

Lisateavet puhastusrutiinide kohta kisige:




Monotoonsed ja rasked tood

*  Muuda t66asendeid

= Vajaduse korral tee puhkepause
= Tostmisel las jalad teevad t66

= Kasutage praktilisi abivahendeid

= Kasuta too roteerumist




Ravimid

= Antibiootikume jm retseptiravimeid voib kasutada
ainult veterinaari ettekirjutusel

= Ravimite annustamisel jargige veterinaari juhiseid

= Sailitage ravimeid s66dast ja toiduainetest
eraldatult

= Sailitage kanudule, sistlaid, skalpelle jms vastavalt
veterinaari juhistele

Lisateavet ravimite kohta kiisige:




Kemikaalid

= Ettevaatust sodvitavate ja lenduvate kemikaalidega
= Kasutage kaitsevahendeid ja kaitserdivaid

= Jargige anumal/pakendil olevat hoiatusetiketti

= VOimalusel sdilitage kemikaale esialgses

pakendis. Muul juhul markige pakendile,
mida see sisaldab

= Sdilitage kemikaale s66dast ja
toiduainetest eraldi

Tdiendavat teavet kemikaalide ja
kaitsevahendite kohta kusige:




Masinad ja kaitsevahendid

=  Olge eriti tahelepanelik liikuvosadega masinate
puhul

= Mingil juhul drge hooldage ega parandage sisse
[Glitatud masinat

= Ko&ik masinate kasitsejad peavad tundma nende
funktsioone ja seonduvaid ohte

= Tagurdades pange tahele seljatagust

= Kontrollige, et so6tmismasinatel on tdéo6tav
seiskamisnupp

= Midrarikkas kohas kasutage kuulmiskaitseid

= Kanna tolmuses keskkonnas hingamisteede kaitset
(véhemalt P2)




Ehitamine ja kaitsevarustus

= Kanna kasitsi juhitavate
masinatega tootades
kdrvaklappe ja kaitseprille

= Kanna tolmuses keskkonnas
hingamisteede kaitset
(vdhemalt P2)

= Kasuta alati terasest
varbakaitse ja
naelatokketallaga jalatseid

=  Kukkuvate esemete ohu korral kanna kiivrit

= Enam kui kahe meetri kdrguselt kukkumise ohu
korral kasuta kukkumiskaitset

10



Soot ja allapanu

= Sdilitage s60ta ja allapanu higieeniliselt, et valtida
nakkuste levikut

= Loomade s06t ja allapanu peab olema kvaliteetne

= Tolmust/hallitanud s66ta kasitsedes kasutage
hingamiskaitset

Silo sailitamine

/LS

DO ogjw

= Enne silohoidlasse sisenemist
teatage alati, kus viibite, ja
lukustage liliti

=  Olge valvas ohtlike gaaside suhtes
silohoidlas

= Silopalle ladustage ja kasitsege nii, et poleks
varisemisohtu

Lisateavet s66da, allapanu, ja silo sailitamise kohta
kiisige:
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Kulastajad

= Nakkuste levi valtimiseks suhtuge kiilastajatesse
ettevaatusega. Jargige kiilastusreegleid

Kilastusreeglid on saadaval:

= Valismaalt naastes vOib lauta kilastada alles 48 t
vOi — spetsiifilise nakkushaiguse levila korral — 5
pdeva moddudes

Lahemat teavet asjakohaste riikide ja nakkuste kohta
kisige:

Loomade nakkushaigused

=  Kui kahtlustate, et kari on nakatunud haigusse, mis
vOib toiduainete kaudu edasi kanduda inimestele
(nt salmonella) voi teistele loomadele
(loomaepideemiad), teavitage veterinaari

Lahemat teavet asjaomaste haiguste kohta kisige:

Veterinaari nimi ja telefon:
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Haigestumine

= Haigestumisest teavitage alati to6andjat

= Nakkushaiguse korral jaage koju

Tuleoht

= Laudas voi teistes ruumides, kus on tulekahju oht,
pole lubatud suitsetadal
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Tookoha tookeskkond

Tookeskkonna seadus

Seadus holmab koiki tookohti

= Seaduse eesmark on ennetada
haigusi ja dnnetusjuhtumeid
tookohal ning luua hea tookeskkond

= Tobandjal lasub peamine vastutus
tookeskkonna ja tookeskkonnaalase
sistemaatilise t60 eest

= Tookoha tookeskkond hdlmab koiki
tehnilise, fulsilise, organisatsioonilise
ja sotsiaalse t60 ning selle sisuga
seotud kisimusi
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Toovotja vastutab alljargneva eest:

= Toollesannete taitmine, kasutades ettenahtud
protseduure, abivahendeid ja kaitsevarustust

= Tooandja teavitamine avastatud tookeskkonna
riskidest nagu nt libe pdrand, kinnitamata
trepid, kaitsmata liikuvad masinaosad,
ebapiisavad paasteteed
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Tooandja vastutab alljargneva
eest:

Ennetustegevus, et toovotjad ei
haigestuks ega satuks dnnetusse

= Tookeskkonnaalase t60 siistemaatiline ja
regulaarne dokumenteerimine

= Tookeskkonnaalase t60 tegevuskava
koostamine

= Too0nnetuste valjaselgitamine
= Tookoha riskianalllsi tegemine tooga

kaasnevate ohtude regulaarse uurimise
teel

Kui téoandja ei jirgi Tookeskkonnaameti
ettekirjutusi, voidakse teda trahvida
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Silistemaatiline tookeskkonnaalane
too6 (SAM)

= Sisaldab endas tooalase tegevuse
sistemaatilist uurimist ja jalgimist, et
ennetada Onnetusi ja haigestumisi

= Kehtib koigile to6andjatele
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Riskianaliis

Tookoha tookeskkonnariskide tuvastamiseks
viib td6andja koos toovotjaga labi
riskianaltdsi, mille kdigus tehakse jargmist:

= Kaardistatakse tookohaga seotud (nii
flusilised kui pstdhilised) riskid

= Fikseeritakse, milliste riskide osas tuleb
rakendada asjakohased meetmed
(Millised? Kes seda teeb? Millal?)

= Hinnatakse, milliste riskide puhul on
vajalik viivitamatu meetmete
rakendamine

= Rakendatakse meetmed

= Jalgige, et meetmed saavad rakendatud

Valmis kontroll-lehed on olemas SLA
kodulehekiiljel, www.sla-arbetsgivarna.org
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Tookeskkonnakava ehitustegevuses

Enne ehitustoode voi rajatiste plstitamise algust
peab vastutav isik koostama to6keskkonnakava

Tookeskkonnakava peab sisaldama jargmist:
= Ehitusplatsil kehtivad reeglid

= Tookeskkonnaalase t60
organiseerimise kirjeldus

= Ehitusetapis rakendatavate
tookeskkonnaalaste meetmete
kirjeldus
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Naide toode kohta, kirjeldamaks
tookeskkonnameetmete raames tehtavat

Kukkumisriski sisaldavad t66d
= Varinguohtu sisaldavad kaevet6od

= Too6tamine teatud keemiliste voi bioloogiliste
ainetega

= Tootamine kdrgepingekaablite laheduses

= Uppumisohuga seotud t66d

= Tootamine kaevudes ja tunnelites

= Tood, mille tegemisel kasutatakse I6hkeaineid

= Raskete ehitusdetailide montaaziga seotud
tood

= Tootamine labiva liiklusega platsil voi alal

= Kandvate konstruktsioonide lammutamine,
terviseohtlikud materjalid voi ained
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Hadaolukorrad ja onnetusjuhtumid

Valtimatu ohu voi onnetuse korral helistage
hadaabinumbril

112

Teatage:

Farmi nimi:

Omaniku nimi:

Aadress:

Telefon:

Seejarel votke kohe iihendusttookohal
onnetusjuhtumite eest vastutava isikuga.

Nimi:

Telefon:

Kontrollige, kus asub esmaabivarustus
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