Marja- ja
koogiviljakasvatus

Lihtsaid ndouandeid tookeskkonna
ja toiduturvalisuse suhtes
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Isiklik huigieen

= Enne toodete kasitsemist ja kui vaja
peske kasi vee ja seebiga

= Kui katel on kriimustusi voi haavu,
siis tooteid kasitsedes kasutage
plaastrit ja pange katte puhtad

kindad ,
=  Peske kasi parast WC kasutamist

= Kasutage ainult selleks ettenahtud
WC-d. Arge "kergendage” end vabas
ohus

L

= Kasutage puhtaid rdivaid. Valtige rdivaid,
mis on olnud kontaktis loomade, vaetise,
taimekaitsevahendite voi sdnnikuga
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Pakendamine ja sailitamine

= Valjastamisvalmis toote pesemiseks tuleb kasutada
joogivee kvaliteediga vett

= Koristusplatsil kasutatav jaa peab olema valmistatud
joogivee kvaliteediga veest

= Koristushoidlaid/-kaste/-konteinereid kasutada
ainult koristatud toodete jaoks

=  Pollul pakitud tooted tuleb pakendamise jarel ja
transportimise ajal katta

= Sailitage pakkematerjale puhastes ja hiigieenilistes
ruumides

= Kontrollige slistemaatiliselt, et sailitamisel hoitakse
oiget temperatuuri ja dhuniiskust

Millist temperatuuri?

Millist 6huniiskust?




Seadmete ja ruumide
korrashoid

= Koristatud toodete jaoks kasutatavaid alasid,
hoidlaid ja transpordivahendeid tuleb korraparaselt
puhastada

= Puhastage hoolikalt korduvkasutatavad hoidlad ja
kastid

Taiendavat teavet puhastusrutiinide kohta kisige:




Monotoonsed ja rasked tood

*  Muuda t66asendeid

= Vajaduse korral tee puhkepause
= Tostmisel las jalad teevad t66

= Kasutage praktilisi abivahendeid

= Kasuta too roteerumist




Kemikaalid

= Ettevaatust sO0vitavate ja lenduvate kemikaalidega

= Kasutage kaitsevahendeid ja kaitserdivaid

= Jargige anumal/pakendil olevat hoiatusetiketti

= Voimalusel sdilitage kemikaale esialgses
pakendis. Muul juhul markige
pakendile, mida see sisaldab

= Sailitage kemikaale (puhastusvahendid,

maardeained, torjevahendid jne)
pakendatud ja valmistoodetest eraldi

Tdiendavat teavet kemikaalide ja
kaitsevahendite kohta kusige:




Masinad ja kaitsevahendid

= Olge eriti tahelepanelik lilkkuvosadega masinate
puhul

=  Mingil juhul arge hooldage ega parandage sisse
[Glitatud masinat

= Ko&ik masinate kasitsejad peavad tundma nende
funktsioone ja seonduvaid ohte

= Tagurdades pange tahele seljatagust
= Midrarikkas kohas kasutage kuulmiskaitseid

= Kanna tolmuses keskkonnas hingamisteede kaitset
(vahemalt P2)




Ehitamine ja kaitsevarustus

= Kanna kasitsi juhitavate
masinatega tootades
kdrvaklappe ja kaitseprille

= Kanna tolmuses keskkonnas
hingamisteede kaitset
(vahemalt P2)

= Kasuta alati terasest
varbakaitse ja
naelatokketallaga jalatseid

=  Kukkuvate esemete ohu korral kanna kiivrit

= Enam kui kahe meetri kdrguselt kukkumise ohu
korral kasuta kukkumiskaitset



S00gi- ja puhkepausid

= Toodete kasitsemiskohas pole
lubatud juua ega siilia

= Toodete kasitsemiskohas ega hoidlas pole
lubatud suitsetada ega tarbida suitsuvaba
tubakat

Haigestumine

= Haigestumisest teavitage alati to6andjat

= Nakkushaiguse korral jaage koju



Tookoha tookeskkond

Tookeskkonna seadus

= Seadus holmab koiki tookohti

= Seaduse eesmark on ennetada
haigusi ja dnnetusjuhtumeid
tookohal ning luua hea tookeskkond

= Tobandjal lasub peamine vastutus
tookeskkonna ja tookeskkonnaalase
sistemaatilise t60 eest

= Tookoha tookeskkond hdlmab koiki
tehnilise, fulsilise, organisatsioonilise
ja sotsiaalse t60 ning selle sisuga
seotud kisimusi
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Toovotja vastutab alljargneva eest:

= Toollesannete taitmine, kasutades ettenahtud
protseduure, abivahendeid ja kaitsevarustust

= Tooandja teavitamine avastatud tookeskkonna
riskidest nagu nt libe pdrand, kinnitamata
trepid, kaitsmata liikuvad masinaosad,
ebapiisavad paasteteed
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Tooandja vastutab alljargneva
eest:

Ennetustegevus, et toovotjad ei
haigestuks ega satuks dnnetusse

= Tookeskkonnaalase t60 siistemaatiline ja
regulaarne dokumenteerimine

= Tookeskkonnaalase t60 tegevuskava
koostamine

= Too0nnetuste valjaselgitamine
= Tookoha riskianalllsi tegemine tooga

kaasnevate ohtude regulaarse uurimise
teel

Kui téoandja ei jirgi Tookeskkonnaameti
ettekirjutusi, voidakse teda trahvida
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Silistemaatiline tookeskkonnaalane
too6 (SAM)

= Sisaldab endas tooalase tegevuse
sistemaatilist uurimist ja jalgimist, et
ennetada Onnetusi ja haigestumisi

= Kehtib koigile to6andjatele
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Riskianaliis

Tookoha tookeskkonnariskide tuvastamiseks
viib td6andja koos t6ovotjaga labi riskianalliUsi,
mille kdigus tehakse jargmist:

= Kaardistatakse tookohaga seotud (nii
flusilised kui pstdhilised) riskid

= Fikseeritakse, milliste riskide osas tuleb
rakendada asjakohased meetmed

(Millised? Kes seda teeb? Millal?)

= Hinnatakse, milliste riskide puhul on vajalik
viivitamatu meetmete rakendamine

= Rakendatakse meetmed
= Jalgige, et meetmed saavad rakendatud

Valmis kontroll-lehed on olemas SLA
kodulehekiiljel, www.sla-arbetsgivarna.org
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Tookeskkonnakava ehitustegevuses

Enne ehitustoode voi rajatiste plstitamise algust peab
vastutav isik koostama tookeskkonnakava

Tookeskkonnakava peab sisaldama jargmist:
= Ehitusplatsil kehtivad reeglid

= Tookeskkonnaalase t60
organiseerimise kirjeldus

= Ehitusetapis rakendatavate
tookeskkonnaalaste meetmete
kirjeldus
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Naide toode kohta, kirjeldamaks
tookeskkonnameetmete raames tehtavat

Kukkumisriski sisaldavad t66d
= Varinguohtu sisaldavad kaevet6od

= Too6tamine teatud keemiliste voi bioloogiliste
ainetega

= Tootamine kdrgepingekaablite laheduses

= Uppumisohuga seotud t66d

= Tootamine kaevudes ja tunnelites

= Tood, mille tegemisel kasutatakse I6hkeaineid

= Raskete ehitusdetailide montaaziga seotud
tood

= Tootamine labiva liiklusega platsil voi alal

= Kandvate konstruktsioonide lammutamine,
terviseohtlikud materjalid voi ained

16



Hadaolukorrad ja onnetusjuhtumid

Valtimatu ohu voi onnetuse korral helistage
hadaabinumbril

112

Teatage:

Farmi nimi:

Omaniku nimi:

Aadress:

Telefon:

Seejarel votke kohe iihendusttookohal
onnetusjuhtumite eest vastutava isikuga.

Nimi:

Telefon:

Kontrollige, kus asub esmaabivarustus
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